
Política de Privacidade – SONHEI 
Última atualização: [colocar a data] 

O aplicativo Sonhei respeita a sua privacidade e está comprometido em proteger os 
dados pessoais dos usuários. Este documento explica como coletamos, utilizamos e 
armazenamos suas informações. 

1. Coleta de Informações 

Podemos coletar: 

●​ Dados de cadastro: nome, e-mail, senha, foto de perfil (opcional). 
●​ Dados de uso: interações no aplicativo, sonhos cadastrados, preferências. 
●​ Dados técnicos: modelo do dispositivo, sistema operacional, identificadores 

anônimos e endereço IP. 

2. Uso das Informações 

Os dados coletados são utilizados para: 

●​ Permitir o funcionamento correto do aplicativo. 
●​ Personalizar sua experiência e sugerir conteúdos. 
●​ Melhorar nossos serviços, corrigir erros e desenvolver novas funções. 
●​ Enviar comunicações importantes (notificações, atualizações e suporte). 

3. Compartilhamento de Dados 

Não vendemos seus dados.​
Podemos compartilhar informações apenas: 

●​ Com prestadores de serviços essenciais (hospedagem em nuvem, análise de 
desempenho, autenticação). 

●​ Quando exigido por lei ou por autoridades competentes. 

4. Armazenamento e Segurança 

●​ Utilizamos medidas técnicas e organizacionais para proteger seus dados contra 
acessos não autorizados. 

●​ Seus dados são armazenados em servidores seguros. 
●​ Você pode solicitar a exclusão de sua conta e dados a qualquer momento pelo 

e-mail: [inserir contato oficial]. 

5. Direitos do Usuário 

De acordo com a LGPD/GDPR, você tem direito a: 

●​ Acessar, corrigir ou excluir seus dados. 



●​ Solicitar a portabilidade das informações. 
●​ Revogar o consentimento a qualquer momento. 

6. Crianças e Adolescentes 

O Sonhei não é direcionado a menores de 13 anos. Caso identifiquemos dados de 
menores sem consentimento dos responsáveis, eles serão excluídos. 

7. Alterações nesta Política 

Podemos atualizar esta Política de Privacidade periodicamente. Caso ocorram mudanças 
significativas, notificaremos você dentro do app ou por e-mail. 

 

Termos de Uso – SONHEI 
1. Aceitação 

Ao utilizar o aplicativo Sonhei, você concorda com estes Termos de Uso e com a nossa 
Política de Privacidade. 

2. Uso do Aplicativo 

●​ Você se compromete a utilizar o Sonhei apenas para fins legais e pessoais. 
●​ É proibido usar o aplicativo para atividades ilícitas, difamatórias, ofensivas ou 

que violem direitos de terceiros. 

3. Cláusula de Isenção de Responsabilidade 

O aplicativo Sonhei tem caráter exclusivamente informativo, motivacional e de 
autodesenvolvimento pessoal. Ele não substitui acompanhamento médico, 
psicológico, psiquiátrico, terapêutico ou profissional. 

●​ Usuários que enfrentam problemas de saúde física ou mental devem procurar 
orientação de profissionais qualificados. 

●​ O uso do aplicativo é de inteira responsabilidade do usuário, que compreende 
que o Sonhei não garante resultados específicos em termos de sonhos, metas ou 
conquistas pessoais. 

●​ A empresa responsável pelo Sonhei não se responsabiliza por decisões tomadas 
exclusivamente com base nas informações fornecidas pelo aplicativo. 

4. Conta do Usuário 

●​ Você é responsável por manter a confidencialidade de sua senha e dados de 
acesso. 

●​ É proibido criar contas falsas ou usar a identidade de outras pessoas. 



5. Propriedade Intelectual 

Todos os direitos sobre a marca Sonhei, design, funcionalidades e conteúdos são de 
propriedade da empresa [nome da empresa responsável].​
O uso do app não concede qualquer direito de propriedade intelectual ao usuário. 

6. Limitação de Responsabilidade 

O Sonhei é disponibilizado “como está”, sem garantias de funcionamento ininterrupto.​
Não nos responsabilizamos por perdas ou danos resultantes do uso do app. 

7. Encerramento 

Podemos suspender ou encerrar contas que violem estes Termos de Uso.​
O usuário também pode encerrar sua conta a qualquer momento. 

8. Foro 

Este documento será regido pelas leis brasileiras. Fica eleito o foro da comarca de [sua 
cidade/estado] para resolver eventuais disputas. 
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